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Stéphanie Cariou-Hellec

Directrice des activités retraite

Dipldmeée de 'Euro-Institut d'Actuariat (EURIA) de l'Université de Bretagne Occidentale, elle est actuaire certifice.

Elle débute sa carriere au Bureau international du travail puis elle intégre, en septembre 2000, Buck Heissmann au poste
de Consultant Life Actuary - Employee benefit & pension fund.

Elle rejoint CNP Assurances en décembre 2001. En septembre 2006, elle est nommeée responsable du péle Valorisation et
mesure du risque puis, en septembre 2011, directrice du département Normes et syntheses techniques Groupe. En mars
2014, elle devient directrice du département des risques d'assurances. En octobre 2019, elle est nommeée chargeée de
mission retraite aupres du directeur de la business unit Partenariat BPCE et retraite, poste qu'elle occupe jusqu’en mars 2020.

En octobre 2019, elle est nommée chargée de mission retraite aupres du directeur de la business unit Partenariat BPCE et
retraite, poste qu'elle occupe jusqu'en mars 2020.

Stéphanie Cariou-Hellec est directrice des activités retraite de CNP Assurances.
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