
 

 

 

 

 

 

 

 

Issy-Les-Moulineaux, le 23 juin 2026 

 

La Fondation CNP Assurances poursuit son engagement pour un 

usage raisonné des écrans et intensifie son action en faveur de la 

santé des jeunes en situation de vulnérabilité 

Réuni le 18 juin dernier, le conseil d’administration de la Fondation CNP Assurances a retenu 3 nouveaux 

partenaires dans le cadre de son appel à projets 2026 « Agir pour la santé des jeunes ». La Fondation poursuit 

ainsi son engagement en faveur de la santé physique et mentale des jeunes, avec une attention particulière 

portée aux publics les plus vulnérables. 

Dans un contexte où les indicateurs de santé physique et mentale des jeunes se dégradent, la Fondation 

CNP Assurances soutient des initiatives innovantes, à fort impact social et sociétal.  

Trois nouveaux projets s’inscrivent dans les priorités stratégiques de la Fondation en mettant un accent 

particulier sur la santé des jeunes confiés à l’Aide sociale à l’enfance, sur les jeunes frappés par le cancer et 

sur la prévention des risques numériques et du harcèlement.  

• Association IM’PACTES, qui a créé, le premier modèle en France de centres de santé entièrement dédiés 

aux enfants victimes de violence et confiés à l’Aide Sociale à l’Enfance (ASE) : les centres Asterya offrent à ces 

enfants un bilan de santé somatique et psychique systématique et une prise en charge globale et coordonnée. 

La Fondation CNP Assurances soutiendra l’aménagement du 2e centre Asterya à Bordeaux. Le projet vise la 

prise en charge de 7 000 bénéficiaires sur deux ans.  

« Le soutien de la Fondation CNP Assurances est une chance immense pour les enfants victimes de violence 

et confiés à l'Aide Sociale à l'Enfance en Nouvelle Aquitaine. Grâce à cette mobilisation, le 2e centre Asterya 

localisé à Bordeaux pourra voir le jour fin 2026/début 2027 et offrir à ces enfants une prise en soin de qualité 

dans un bâtiment entièrement conçu et pensé à hauteur d'enfant afin de les accueillir dans un lieu bienveillant, 

rassurant et contenant et ainsi leur permettre, grâce à l'expertise des équipes de soignants qui les prendront en 

charge, de guérir des séquelles de leurs traumatismes. » déclare le Pr Céline Greco, cheffe du service de 

médecine de la douleur et palliative de l’Hôpital Necker-enfants malades et présidente de l’association 

IM’PACTES.  

• Aïda et son programme Highway to Health : 1er programme national de 700 heures d’accompagnement 

dédié à l'après-cancer et spécifiquement conçu pour les adolescents et jeunes adultes à l’échelle nationale, 

il répond aux besoins particuliers de la tranche d’âge des 15-30 ans. Fondé sur le pair à pair, le projet combine 

santé physique et mentale, insertion sociale et professionnelle, reconstruction du projet de vie...  

« Avec Highway to Health, nous avons voulu créer le premier programme entièrement dédié à l’après-cancer chez 

les jeunes. Trop souvent, l’accompagnement s’arrête à la fin des traitements alors que de nombreux défis 

s’ajoutent : retrouver confiance en son corps, prendre soin de sa santé mentale et se projeter à nouveau dans 

l’avenir. Notre conviction est simple : un jeune reste un jeune avant d’être malade. C’est pourquoi Highway to 

Health rassemble, le temps de week-ends, des jeunes confrontés à la maladie, des jeunes soignants et bénévoles 

dans un cadre qui favorise les échanges entre pairs. Grâce au soutien de la fondation CNP Assurances, ce 

programme de 700 heures d’accompagnement leur permet de partager leurs expériences, retrouver leur 



 

confiance en soi et construire l’après, autour d’une quarantaine d’activités différentes. » précise Sibylle 

d'Arfeuille, directrice générale de l'association Aïda. 

 

• Association e-Enfance / 3018 : la Fondation CNP Assurances soutient le déploiement d’actions de 

prévention et de sensibilisation aux risques numériques et au bon usage des écrans auprès des jeunes, de 

leurs familles et des professionnels, au plus près des territoires. Ces actions visent à promouvoir 

collectivement un équilibre entre la vie en ligne et la vie hors écran.  

 

« Le soutien de la Fondation CNP Assurances constitue un appui précieux pour renforcer notre présence auprès 

des jeunes, des familles et des acteurs éducatifs partout sur le territoire. Il nous permettra de développer des 

actions de prévention au plus près des besoins des publics, afin d’accompagner chacun vers un usage plus sûr et 

plus équilibré du numérique. » indique Samuel Comblez, directeur général adjoint de l'Association e-Enfance / 

3018 

Chaque projet bénéficiera d’un soutien financier annuel compris entre 100 000 € et 120 000 €, avec la 

possibilité d’un accompagnement sur deux ans. 

Le conseil d’administration de la Fondation CNP Assurances a également décidé de soutenir à hauteur de 

200 000 € : 

• Pépinière d’Avenirs, qui porte un AMI (appel à manifestation d’intérêt) national visant à soutenir des 

solutions innovantes et reproductibles adaptées aux besoins de santé des enfants et des jeunes confiés à 

l’aide sociale à l’enfance. Les modalités relatives à cet AMI seront rendues publiques prochainement. 

« L’accompagnement en santé est un enjeu décisif pour les enfants et jeunes confiés à l’aide sociale à l’enfance. 

Un enfant victime de violences non pris en charge risque de perdre jusque 20 ans d’espérance de vie. Il était 

évident pour Pépinière d’Avenirs de mobiliser de l’innovation à leur service. Nous sommes ravis de pouvoir compter 

sur la mobilisation de la Fondation CNP Assurances pour porter ensemble ce sujet au service du terrain, avec 

l’appui de notre comité scientifique » indique Mélanie Pauvros, présidente de Pépinière d’Avenirs. 

Un bilan très positif des 5 partenariats engagés depuis 2025 

Depuis le lancement de son premier appel à projets « Pour la santé des jeunes », la Fondation CNP Assurances 

accompagne cinq partenaires engagés qui déploient des actions à impact d’envergure nationale. Le conseil 

d’administration a souligné l’impact déjà notable de ces initiatives. 

1. Ecolhuma – Bien-être à l’école et compétences psychosociales 

Le partenariat Ecolhuma avec le projet « Bien-être à l’école », pour développer les compétences 

psychosociales (CPS) des élèves dès la Maternelle, connaît une montée en puissance remarquable. 

• 8 500 enseignants du premier degré déjà outillés sur la gestion des émotions. 

• 298 enseignants de lycées professionnels accompagnés. 

• Une nouvelle version de la plateforme ÊtrePROF, intégrant l’IA, déployée progressivement avant 

généralisation en 2026. Elle permet un accompagnement plus personnalisé des enseignants.  

• Un baromètre 2026 Ecolhuma sur la santé mentale à l'école et les CPS confirmant l’urgence d’agir 

face à l’épuisement émotionnel des enseignants et au stress croissant des élèves. 

La Fondation soutient un changement d’échelle structurant, avec un objectif de 20 000 enseignants formés 

et 300 000 élèves impactés d’ici 2028. 

 

 



 

2. Les Funambules Falret – Prévenir l’impact des troubles psychiques sur les jeunes proches 

Le partenariat avec la Fondation Falret et le projet Les Funambules Falret poursuit une dynamique 

d’essaimage ambitieuse pour accompagner les jeunes qui grandissent auprès d’un parent, d’un frère ou d’une 

sœur souffrant de troubles psychiques. 

• 228 jeunes accompagnés depuis janvier 2025, ainsi que 82 adultes ayant une fonction éducative. 

• 841 entretiens réalisés en présentiel ou à distance, et 10 groupes d’échange animés. 

• Une première franchise ouverte à Lyon en 2025, avec un fort intérêt des acteurs locaux et un 

rayonnement régional déjà visible. 

• 31 000 utilisateurs de la plateforme JEFpsy et une communauté numérique en croissance (3 600 

abonnés). 

• Une stratégie d’essaimage structurée : 40 structures identifiées, un kit complet d’implantation, un 

pré-engagement pour une antenne à Rennes et des perspectives d’ouverture dans le Loiret. 

Les premières mesures d’impact montrent des effets significatifs : meilleure compréhension de la maladie du 

proche, amélioration de l’état émotionnel, reconnaissance du vécu et renforcement des capacités 

d’adaptation. La Fondation soutient cette démarche innovante, qui combine accompagnement individuel, 

prévention, outils numériques et déploiement territorial. 

3. Learning Planet Institute – Projet de recherche-action LISA pour le bien-être et la santé mentale des 

élèves 

Le partenariat autour du projet LISA (Learning and Inclusion for Student Awareness) connaît une accélération 

significative en 2025-2026, marquant la première année de déploiement massif du dispositif : 

• 32 établissements engagés ; 

• 327 enseignants formés ; 

• 2 019 élèves accompagnés ; 

• 42 référents et 26 formateurs formés ; 

Une communauté d'enseignants, professionnels de l'éducation et de santé en forte croissance, notamment 

animée via un cycle de webinaires mensuels dédiés à la santé mentale des jeunes dans les apprentissages. 

Les avancées majeures du projet : 

• Déploiement dans les académies de Bordeaux, Rennes, Strasbourg et au sein de la Mission Laïque 

Française ; 

• Mise en place d’un protocole d’évaluation robuste (questionnaires pré/post, données anonymisées, 

focus groups, entretiens) ; 

• 842 grilles d’observation déjà complétées ; 

• Une nouvelle version de la plateforme, plus riche et plus ergonomique, expérimentée depuis octobre 

2025. 

La Fondation soutient les perspectives de déploiement du projet LISA dans 200 établissements scolaires au 

bénéfice de près de 70 000 élèves.  

4. Nightline France – Prévention et santé mentale des jeunes 



 

Le projet porté par Nigthline France vise à  déployer la Fresque de la Santé mentale®, et des actions de 

proximité au sein des campus et autres lieux de sociabilité des jeunes pour les sensibiliser, les outiller et les 

engager sur les enjeux de santé mentale.      

• ¨Près de 30 000 jeunes rencontrés via 868 actions de proximité et 338 animations de la Fresque de la 

Santé mentale® en 2025–2026. 

• Près de 3 000 jeunes ont participé à la Fresque de la Santé mentale® avec des résultats très positifs :  

o Près de 75% estiment être davantage capables de prendre soin de leur santé mentale 

et envisagent de changer leurs comportements pour améliorer la santé mentale des autres. 

o Plus de 9 jeunes sur 10 déclarent mieux distinguer le bien-être, le mal-être et les 

troubles psychiques, et mieux comprendre la notion de résilience ainsi que son impact sur la 

santé mentale 

• Co-construction d’une nouvelle version de la Fresque, adaptée aux jeunes en grande vulnérabilité, en 

cours de pré-test. 

5.  Sourire à la Vie (SALV) – Le Château Sourire- En 2026, la Fondation reconduit son soutien à cette 

démarche innovante et inclusive au bénéfice des jeunes les plus fragiles.  

Ouvert en 2025 avec le soutien de la Fondation CNP Assurances, le Château Sourire à Marseille, premier centre 

extrahospitalier d’oncologie pédiatrique en France, poursuit son développement : 

• Près de 200 jeunes bénéficiaires déjà accueillis depuis septembre 2025. 

• Obtention en 2026 de l’autorisation d’exercer en Soins Médicaux et de Réadaptation (SMR). 

• 84 jours d’activité collective, 47 séjours individuels, 6 séjours de vacances thérapeutiques sur 

les 4 mois d'activité 2026. 

• Un modèle unique en France, combinant soins, sport, rééducation, répit et projets de vie. 

La Fondation CNP Assurances accompagne cette transformation majeure, qui permettra d’accueillir encore 

davantage d’enfants de toute la France. 

 

  

e Agathe Sanson e 
 

 Directrice dialogue parties prenantes, communication et mécénat de CNP Assurances, vice-

présidente de la Fondation CNP Assurances 

« Nous sommes fiers de soutenir des projets innovants, capables de 

répondre aux besoins réels en matière de santé des jeunes, notamment les 

plus vulnérables. Je me félicite de la dynamique engagée avec les cinq 

premiers partenaires que nous accompagnons depuis 2025 dont l’action 

sur le terrain démontre chaque jour l’importance d’un soutien structurant et 

durable. Le conseil d’administration de la Fondation CNP Assurances vient 

d’ailleurs d’approuver trois nouveaux projets qui renforcent encore notre 

engagement aux côtés des acteurs innovants de la santé des jeunes. Dans 

un contexte où la santé physique et mentale des jeunes est devenue une 

préoccupation majeure de notre société, la Fondation CNP Assurances réaffirme sa volonté d’agir là où 

les besoins sont les plus criants, et notamment sur la santé des jeunes confiés à l’Aide Sociale à 

l’Enfance ou frappés par le cancer. » 

 

 



 

Une méthodologie d’instruction des projets qui mobilise plusieurs comités consultatifs experts, jeunes et 

collaborateurs parents.  Leur mission ? Donner leur avis sur les projets, partager leurs points de vigilance et 

nourrir le processus de décision en amont du conseil d’administration.  

 

Plusieurs experts ont été consultés :  

• Pr Florence Askenazy 

Pédopsychiatre, spécialiste du psychotraumatisme de l’enfant – CHU Lenval, Nice 

• Pr Amaria Baghdali 

Pédopsychiatre, PU-PH à l’Université de Montpellier et au CHU de Montpellier 

• Pr François Carré 

Cardiologue, médecin du sport – Université de Rennes / CHU de Rennes 

• Pr Béatrice Dubern 

PU-PH en nutrition pédiatrique, Hôpital Armand-Trousseau (AP-HP) 

• Pr Ludovic Gicquel 

Chef du Pôle universitaire de psychiatrie de l’enfant et de l’adolescent de la Vienne 

• Dr Virginie Halley des Fontaines 

Médecin de santé publique, membre du Haut Conseil de la Santé Publique (HCSP) 

• Geneviève Justin 

Proviseure du Lycée des Métiers Gourdou Leseurre à Saint-Maur-des-Fossés. 

• Dr Perrine Maréc-Bérard 

Oncologue pédiatrique, spécialiste adolescents et jeunes adultes – Centre Léon Bérard, Lyon 

• Dr Jean-Sébastien Marx 

Médecin urgentiste au SAMU de Paris 

• Dr Hélène Thibault 

Pédiatre, responsable du Centre Spécialisé de l’Obésité pédiatrique au CHU de Bordeaux 

• Pr Serge Tisseron 

Psychiatre et docteur en psychologie, spécialiste de l’impact des écrans – Membre de l’Académie 

des Technologies 

 

A propos du groupe CNP Assurances 

Assureur de biens et de personnes, le Groupe CNP Assurances compte plus de 8 500 collaborateurs. Son résultat net s’élève à 1 492 M€ 

en 2025. Filiale de La Banque Postale, le Groupe est N° 2 de l’assurance emprunteur immobilier et de l’assurance-vie en France et le 3ème 

assureur au Brésil. Ses solutions sont distribuées dans 17 pays par différents partenaires et assurent plus de 33 millions de personnes en 

prévoyance et protection, et 10 millions en épargne-retraite. CNP Assurances est un assureur et investisseur responsable (400 Md€ 

investis dans tous les secteurs) qui agit pour une société inclusive et durable, protégeant et facilitant tous les parcours de vie. 

 

 

 

 

 
 

 

  

 

Florence de Montmarin +33 (1) 42 18 46 51 

Tamara Bernard +33 (1) 42 18 86 19 

 

servicepresse@cnp.fr 
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