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Chaine de survie



Paris, le 4 février 2009

Communiquéeé de presse

23 chaines TV se mobilisent en faveur de l'utilisation
des défibrillateurs cardiagues

Inédit, un mini-programme sera diffusé le 7 février avant 20 heures
pour informer 20 millions de téléspectateurs sur I'utilité vitale
des défibrillateurs cardiaques

Plus de 40 000 personnes meurent chaque année en France d'un arrét cardiaque
extra-hospitalier. Une intervention rapide grace au défibrillateur permettrait de sauver chaque
année plusieurs milliers de vies.

L'Association RMC/BFM poursuit son action en faveur d’'une généralisation raisonnée des
défibrillateurs par la diffusion d’un film intitulé « 4 minutes ». La Fondation CNP Assurances
s'associe a cette opération dans le cadre de son engagement « arrét cardiaque et premiers
secours ».

Le film sera diffusé le 7 février 2009 sur 20 chaines TV et sur le site Internet
«4minutes.fr ». Il a pour ambition de sensibiliser le plus grand nombre sur I'utilité vitale
des défibrillateurs et d’encourager les élus et chefs d'entreprises a équiper les lieux recevant
du public.
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Problématique de I'arrét cardiaque

40 000 a 60000 personnes meurent chaque année en France d'un arrét cardiaque
extrahospitalier.

C'est dix fois plus de victimes que les accidents de la route.

Deés l'arrét du cceur, aprés 4 minutes, chaque minute qui passe réduit le taux de survie de
10%.

Une intervention rapide est donc vitale. Plusieurs minutes se sont généralement écoulées
avant que les secours ne soient prévenus et arrivent sur place. Or dans 70% des cas, un
témoin est présent.

En France, le taux de survie des victimes d'un arrét cardiaque est estimé entre 2 et 3%. II
atteint 40 % dans certains pays européens ou la population est mieux formée aux gestes qui
sauvent et les lieux publics davantage équipés en défibrillateurs automatisés externes.

Une intervention rapide favorisée par la connaissance des gestes de premiers
secours et l'utilisation d'un défibrillateur permettrait de sauver de 5 000 a 10 000
vies chaque année.

Depuis le décret du 4 mai 2007, toute personne est autorisée a utiliser un défibrillateur semi
automatisé ou automatisé externe.

Il reste encore a installer des défibrillateurs et a sensibiliser la population a leur utilisation.
Parce qu'utiliser un défibrillateur n’est pas un acte médical mais un geste citoyen.

Généraliser l'installation des défibrillateurs et former la population aux gestes de premiers
secours constituent donc une exigence de santé publique.




Un site Internet dédié : « 4minutes.fr »



